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MANADSBREVET FOR ALLA INTRESSERADE MEDLEMMAR I IFK UMEA

TACK FOR ATT DU AR MEDLEM I IFK UMEA
Du har vil inte missat att du som medlem i IFK Umed fran Medlem 2021
och med 2021 kommer ha tillgdng till ditt medlemskort
direkt i mobilen via appen "SportAdmin Medlemsapp".
Genom ditt medlemskap kommer du kontinuerligt under aret
kunna ta del av nya och bestdende medlemsformaner. Tack

for att du dr en del av var forening!

---> Du har vil inte missat att du som medlem kan ringa

Fomamn Efternamn

fysioterapeuterna kostandsfritt p numret nedan. P———

Rad och Vard for idrottsskador

Vi hjélper dig att beddma och anmdla idrottsskador.

020-441111 Giltig

Ring vardagar 8-17 2021-12-31

Mer info pa sista sidan!
NYTT I FORENINGEN: UTAN SPANING INGEN ANING

Som ni redan hunnit snappa upp genom véira digitaliseringsinsatser s& forsoker vi modernisera
foreningen pd ménga sitt! Vi ska ju vara en forening av hogsta kvalité som kontinuerligt viaxer och

blir béttre i alla delar av vira verksamheter.

Som en del av detta kommer vi inom kort att gora en liten nuldgenanalys genom ett initiativ som
heter "Utan Spaning Ingen Aning", dir ndgra barn/ungdomar i foreningen kommer bjudas in att

"spana" pé hur foreningen kan forbéttras/édndras utifrdn deras perspektiv.



https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/rad-och-vard-for-idrottsskador

NY FRIIDROTTSSAMORDNARE:
CHARLOTTE KUNG

Vilkommen sédger vi till Charlotte "Lotti" Kung,
som frdn och med idag 26/2 kommer att jobba som

ny friidrottssamordnare!

Hej!

Jag heter Charlotte Kung men kallas for Lotti. Jag ir ursprungligen fran Orebro men #lskar snon for
mycket for att bo i sodra Sverige. Jag kommer att jobba 50% som friidrottssamordnare pa IFK Umeé
vilket kdnns superkul! Till en borjan kommer jag framforallt jobba administrativt men hoppas pa att
fé triffa er pd traningar framover. Tidigare har jag arbetat som kock men studerade sen
Trinarprogrammet pd Umed universitet med inriktning mot idrottsmedicin, idrottsfysiologi och
idrottspsykologi. Efter min utbildning har jag jobbat inom foreningsidrotten ett par &r som
projektledare, koordinator och administrator. Jag jobbar dven lite extra som ldrare pé

Idrottsfysiologprogrammet pd Umed universitet.

Nir ni inte ser mig pa kansliet eller i friidrottssammanhang s hittnar ni mig oftast i skidspéret eller i
skogen med karta och kompass. Tack for att jag far vara med och utveckla IFKs fina verksamhet
framdat. Hor gédrna av dig for att sdga hej, bolla traningsidéer eller for att ta reda pd hur man lagar den

perfekta lasagnen. Jag ser fram emot att fa triffa er!

O

/Lotti Kung

Lottis kontaktuppgifter B |0d0m |0pp€t

0724437157

lotti.kung @ifkumea.com
LOTTI ar KUNG pa allt som har med

Finns tillgdnglig pd kansliet:
Mién 13-16

Tors 9-12

Fre 9-12

Blodomloppet att gora. Har du nigra frgor
ar du vilkommen att hora av dig till

kansliet, men framforallt till Lotti!



https://www.ifkumea.com/sida/?ID=171278
https://www.ifkumea.com/sida/?ID=171278
https://www.ifkumea.com/sida/?ID=171278

Vi pdminner dnnu en gidng om det kommande arsmotet pa
onsdagen den 24/3 kl 18:30. Det sker digitialt via Microsoft

Teams. Kolla hemsidan for motesinformation och

uppkoppling! '
weleome |

i MER OM CORONA I IFK UMEA

‘ V 4 Som idrottsforening blir vi en stor

25 77j aktor i samhillet och har darfor ett

viktigt ansvar att folja restriktionerna

B ) som regeringen, Folkhidlsomydigheten
och regionens smittskyddsldkare
tillsammans bestammer under

pandemins utveckling.

Precis som de flesta nog tycker ér det svart att hélla reda pa exakt
alla restriktioner eftersom de idndras s snabbt. D& vi som
idrottsforening ocksa maste forhalla oss till Riksidrottsforbundet
och alla olika sporters specialidrottsforbunds fortydliganden &r det
klart att det kan uppsta forvirring.

Men, véra sektioner och ledare har varit vildigt flexibla och
duktiga pa att stilla om verksamheterna utifran forutsittningarna,
och det ska de alla ha en stor eloge for!

Med det sagt s kan foreningens insatta "corona-grupp"
(krisgruppen + adjungerad) bara hilsa att vi fortséttningsvis ska
forhalla oss till forbundens olika fortydliganden om vad som giller
deras sporter. Ménga fragor géllande "vilka som klassas som
elitverksamma" har alltsé respektive specialidrottsférbund ett
ansvar Over att definiera.

Har du ndgon fundering gillande restriktionerna kan vi pd kansliet
vara behjilpliga att ta fram den senaste aktuella informationen. I
ovrigt hinvisar vi till restriktionerna, och sedan sektionerna som
ocksé har ett ansvar att informera om nir triningar r igdng eller
instéllda.

® @ifkumea1901 www.ifkumea.com

"Hej!

Viktor heter jag. Jag
borjade sitta i receptionen
pa kansliet i somras som
praktikant, s ni kanske vet
vem jag dr sedan tidigare.

Jag kommer nu framover
att jobba heltid pé kansliet
sd om vi inte triffats
tidigare gor vi
forhoppningsvis det under
det kommande aret!"

Viktor ar duktig pa bland
annat hemsidan, vart
medlemsregister, och

FOGIS. Han hjilper girna
dig som ledare eller
medlem att uppdatera
hemsidan eller vért
medlemsregister.

Vilkommen séager vi ocksa

till Viktor som nu blir kvar
hos oss!



https://www.ifkumea.com/start/?ID=152390

OVRIGA IDROTTSVERKSAMHETER

Hall er uppdaterade pa vara sociala medier for

sektionernas senaste uppdateringar.

Du har vil inte missat skidornas fina
prestationer pé de riktigt stora tivlingarna?
Eller att vi har Arets Idrottskvinna i
boxningen, och en medalj frin ett friidrotts-

SM? Badmintons hogstaliga stir pd paus, men

ungdomsverksamheten rullar p, precis som

handbollen och orienteringen. Tyngdlyftningen
FOTBOLL: HERRLAG I DIV III NEDLAGT

Som det skrivits om i tidningarna har division 3

som till storsta del bedriver motionérs- och

seniorverksamhet héller inte igdng traningar i

laget pa herrsidan (laget som dkte ur division 2 klubbens regi, och fotbollen generellt ligger i

under hosten 2020) behovt ldgga ner pd grund av tidig forsdsong dir de flesta ungdomslag inte

ekonomiska skél. Herrlaget i division 4 sodra blir e
kommit igdng &nnu.

darmed representationslag och under en tid
framover géller det att fokusera resurserna inom
sektionen for att bygga upp en stabil

ungdomsverksamhet; bdde pd dam- och herrsidan.
CORONAKOMPENSATION Q4

Med en stabil ungdomsverksamhet kan man
stabriung SVETKS Riksidrottsforbundet (RF) har som bekant delat ut

leverera fotboll pd hogre nivaer igen framver. stod till foreningar under 2020 for att hjélpa till

med ekonomin under pandemidret. De sektioner
I detta generationsskifte kommer sektionen som har sokt stdd ndgon ging under dret ir
framover att soka fotbollshungriga personer som friidrotten, boxning, skidor, fotboll och bowling.
vill engagera sig i olika lag, styrgrupper och till
styrelsen. Nyss kom beslutet frdn RF att foreningen far 81

000 kr i kompensation for kvartal 4.

Vet du redan nu att du vill vara med pd den resan?

o o ) ) Totalt har foreningen kompenserats for 302 000 kr
Hor dé av dig till klubbchef Andrea Collén eller till

(140 000 kr, 81 000 kr och 81 000 kr).
fotbollens ordforande Gunnar Bélfors for att hora

om framtidens nystart!




Nu fortsatter var
digitaliseringsresa!

Darfor dnskar vi att vara medlemmar nu
direk i borjan av aret ser till att sina
mailadresser finns inlagda i SportAdmin.

Digitaliseringen innebar att vi automatiserar
administrationen av ert medlemskap. Den
delen skoéter nu systemen och partners at
oss och kansliet kan istéllet kan tid pa det vi
verkligen vill, att utveckla féreningen med
hjélp av de nya funktionerna i verktyget.

Ladda ner "SportAdmin MedlemsApp” fran
AppStore eller Google Play om du inte redan
har gjort det for att komma at ditt digitala
medlemskort, utdkade majligheter for
erbjudanden med mera!

Vid fragor eller funderingar kontakta:

Andrea Collén eller Anton Jonsson pa
kansliet, eller:

Daniel Rydell, Radgivare pa SportAdmin:
daniel@sportadmin.se

IFK

+

Vad innebér det fér féreningen?
Vi har i ar borjat anvénda fler funktioner i vart

féreningssystem SportAdmin. Detta for att ge dig
en battre upplevelse, smidigare betalning och
mojligheter till fler medlemsférméaner. Dessutom
innebar det kraftigt minskad manuell
administration for oss som férening.

Varfor 9-59 kr i administrationsavgift? Nu
erbjuder vi nya digitala betalningsmetoder for att
vi som forening ska kunna digitalisera och
forenkla var administration. Dérfér tillkommer det
en administrationsavgift vid betalning av
medlems- och traningsavagifter.

Vad innebar det for mig som medlem? For dig
som medlem innebar det en smidigare
upplevelse vid anmélan och betalning och fler
betalningsmetoder.

e Du far tillgang till MedlemsAppen dar du har
ditt eller ditt barns lags aktiviteter, kalender,
kallelser, utskick mm. i appen.

* Du kan anmadla om du behdéver skjuts eller har
plats i din bil genom funktionen Samakning.

* Du kan i férvag meddela om du eller ditt bamn
ar kommer pa traningen genom funktionen
“Forhandsrapportera”

+ Du far ditt medlemskort, medlemsférmaner
och mycket, mycket mer, digitalt i appen!

Administrationsavgiften gor ovanstdende
mojligt och hela medlemsavgiften gar darmed
tillbaka in i IFK Umeas verksamhet!



