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SASONGERNA AVSLUTAS ELLER DRAR IGANG
I samband med péskledigheterna avslutades i regel de
flesta vintersdsonger och snart borjar
sommarsdsongerna. Trots ytterligare en var med
maénga frigetecken om nér coronarestriktionerna
kommer att sldppa kan vi i alla fall gladjas at att vi
lyckas modifiera véara traningsformer och sdledes

fortfarande hélla igdng véra verksamheter!

Vi kan stolt blicka tillbaka pd den gdngna
vintersdsongen: Skidornas elitdkare med bland annat
SM-guld i TV-rutan likavil som det
januarigenomforda "Decemberloppet”, den enda barn-
och ungdomstédvlingen som man sjalv kunde
arrangera. Badmintonsektionen har drabbats av pauser
i hogstaserien, och alla tivlingar forutom den stélldes
in i &r. Men med vinst i grundserien via vinst i senaste
ligamatchen ger oss hopp om en fin avslutning pa
sdsongen som nu verkar stricka sig till juni manad.
Friidrottens inomhussédsong har toppats av SM-
medaljer och omstillningar for alla under elitniva.
Orienteringen har héllt igdng utomhus och sett till att
verksamheten inte stannat av! Handbollen har med
ungdomsverksamhet kunnat hélla igdng med
traningar, men for bowlingen, boxningen och
tyngdlyftningen har restriktionerna satt stopp for en
hel del aktiviteter! Men vi har ocksé sett SM-guld frin

eliten i béde tyngslyftning och boxningen!

Dessutom har var Tove Lundberg (arets
idrottskvinna och aktiva idrottsutdvare) och var
Per Ronnlund (&rets eldsjil) i samband med Umeé

Idrottsgala fétt se sina namn hyllas. Inte illa!

De bredvid ndmnda &r endast ett axplock av
sdasongen som gétt, och trots att aktiviteterna i de
senaste verksamhetsberittelserna endast ticker
hiandelser fram till arsskiftet dr det en fantastisk
spannande ldsning som du hittar i foreningens

arsredovisning hér.

Nu har ménga fotbollsspelare ldnge sett fram emot
att komma ut pa gronbete, och for orienteringen

och friidrotten véintar utomhussdsongerna!

Las vidare for kommande aktiviteter!



https://www.ifkumea.com/docs/688/15914/VB%202020.pdf
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BLODOMLOPPET

Blodomloppet, som friidrottssektionen
anordnar, kommer i ar att genomforas som
distanslopp i och med att vart lopp gér pa varen
da restriktionerna fortfarande dr aktuella. Lis

mer pd lanken nedan for att ldsa om

omstéllningen, samt om hur du gor for att
Varturnén stills om pa grund av pandemin

Annu ett speciellt ar — varens lopp arrangeras pa distans.

anmala dig till arets kanske viktigaste lopp!

Blodomloppet 2021

UTAN SPANING INGEN ANING
Under slutet av mars anordnades en

foreningsaktiviteten dédr unga, aktiva, fran

samtliga ungdomssektioner fanns

representerade. Det framkom ett gidng viktiga

asikter om barnens fritidsaktiviteter som Tm w % aaal m

foreningens styrelsemedlemmar kommer att fa waly m
°

ta del av framover. Nu dterstar att se hur vi i
framtiden kan skapa ett forum for véra aktiva
barn att kontinuerligt komma till tals i

ledningsrummet!


https://www.ifkumea.com/dokument/?ID=152395
http://gantrack3.com/t/v/2_NTI3NjE3NDI3NDI=/
https://www.ifkumea.com/dokument/?ID=152395

BESLUT VID SENASTE ARSMOTET

Vid &rsmotet som holls den 24/3 rostade
ndrvarande medlemmar fram ett beslut
gillande medlemsavgifter infor r 2022.
Beslutet innebir att foreningen avslutar
foreningsforsaljningen av
uppesittarbingolotter fran och med december
ar 2021. Istdllet okar medlemsavgifterna.
Foreningen star framover for
administrationskostnaden som kommer genom
SportAdmin ndr medlemsfakturan skickas ut
(obs ej vid traningsavgifterna). IFK Umed har
med den framtida prisékningen jamstillt sina
priser med andra lokala idrottsforeningar.
Dessutom lidgger vi till medlemskategorin
"stodmedlemmar" for forsta gdngen frdn och
med ar 2022. De kommande

medlemskapsavgifterna ser du till hoger:

IFK Umea
soker

Projektledare 75%

IFK

+

M soker en projektledare for ett trearigt uppdrag med fokus pa att
utveckla traningsverksamhet for personer med funktionsnedsattning.
Projektet finansieras av Arvsfonden och din arbetsplats kommer att utga
fran IFK Umeés kansli.

Bakgrund

Idén till projektet uppkom via IFK Umeas boxningssektion dar vi sag
att det fanns intresse och behov for anpassad traning. Tanken var
att projektet skulle lanseras redan i bérjan av aret men pa grund av
coronapandemin valde vi att skjuta upp starten.

Uppdraget

Projeket avser att starta 1/6 och ditt jobb kommer bl a_att besta

av uppsokande verksamhet, traningsworkshops, administration

och utformning av en digital plattform med fokus pa traning for
funktionsnedsatta. Projektet har redan en person anstélld pa 25% som du
kommer att samarbeta med.

Kvalifikationer

Som person bor du vara kreativ, 6ppensinnad, talmaodig, kunna
samarbeta med andra och ha tidigare erfarenhet av idrottsverksamhet.
Det &r ett plus om du har utbildning inom fysioterapi, dock inget krav.

Upplysningar och frigor om tjansten

Fragor om projektet: Erik Nystrom. 073-077 50 86, erik@eriknystrom.se
Ansokan och fragor om tjansten skickas till- Andrea Collén,
Klubbchef.073-097 12 37, andrea.collen@ifkumea.com

Valkommen med din ansokan senast 30/4

.

www.ifkumea.com

Medlemsavgifter ar 2020:
Enskild medlem 400 kr

Familemedlemskap 700 kr
Stodmedlem 200 kr

Dessutom vilkomnar vi nyvalda Ann Lindberg
in till foreningsstyrelsen som suppleant! Du

ser styrelsen i sin helhet om du f6ljer denna

linken.

VARENS SAMRADSMOTEN

Foreningsstyrelsen kommer under
senvaren/borjan av sommarmanaderna att
genomfora ett digitalt samradsmote dar

sektionerna som vanligt blir kallade.

Just nu aterstar att se hur uppligget och temat
pa samrddmsotena ska bli med tanke pa
coronasituationen. Har du ngon frdga som din
sektion bor lyfta med foreningsstyrelsen och
alla andra sektioner, s formedla dessa till din
respektive sektion. Forhoppningsvis kan vi i
samrdd komma till goda 16sningar pa just din

fundering!

IFK SOKER NY PROJEKTLEDARE TILL
ETT TREARIGT UPPDRAG

Kénner du ndgon som ir intressant for

tjansten? Hjilp oss att tipsa om uppdraget!

Tryck p4 bilden eller denna lidnken for att ta

dig till nyheten pa hemsidan.


https://www.ifkumea.com/nyheter/?ID=152391&NID=784570
https://www.ifkumea.com/sida/?ID=258849
https://www.ifkumea.com/sida/?ID=258849
https://www.ifkumea.com/nyheter/?ID=152391&NID=784570
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Viilkomna till \@

Fotbollsskolan 2021

avallen under vecka 33 (16 ill 20 augusti)
For fiickor och pojkar fodda 2009 t.o.m 2013

Fotbollen anordnar i vanlig ordning en
fotbollsskola vid Vildmannavallen; i ir for barn

fodda mellan 2008-2013. For anmalan och mer

information klickar du in dig pa den hir
I samarbete med

¥ INTERSPORT

linken!

Friidrotten anordnar i likasa sin sommarfriidrottsskola vid Campus arena; i ar

for barn fodda mellan 2008-2013. For anmailan och mer information klickar du

in dig pd den hir linken!

" vilkommen till Sommarliiger
Badminton

L ! 48 & ({J
Plats: Badmintonstadion Bruksvédgen 13, Umea. Tider: 10-15 ﬂ
' Man kan vara med bédde som nyborjare i badminton och om man spelat lange.

.Blandat med tjejer och killar bédde bland deltagare och ledare. Vi ska folja FHM:s rekommendationer.
Det &r inte specifika aldersgrénser, vi har stor hall med olika skepp. olika dldrar kan trana parallellt.

Utrustning: Traningskldder, inneskor och
uteskor. Man far lana racketar

Anmiilan (meddela allergier)
anngerd.sjostrom@gmail.com

Vecka 32 Vecka 33

¢ Pa formiddagarna badmintonspel med IFK
vara duktiga ledare

e Lunch ingar, ca kl 12

e Efter lunch ofta uteaktivitet och mellanmal

vilj vilket/vilka liger du vill delta i

Vecka 24 Vecka 25 4 \Vecka 27 / -
Ons 16:e - Man 21:a - Man 5:e - ‘ & e Man 9:e - Man 16:e -
fre 18:e tor24:ie fre 9ie - | tor 12:e tor 19:e "
‘E‘a?dagar 600 kr 4 dagar 800 kr 5 dagar 1000 kr 4 dagar 800 kr 4 dagar 800 kr *
4 LLN

® @ifkumea1901 www.ifkumea.com

IFK,

WIVIEVAS
DAGEN

Under hosten 2020 framkom
forslag och ivriga hejarop
fran sektionernas
styrelserepresentanter om att
foreningen borde inforskaffa
ndgot arrangemang for att
forhoja foreningskénslan
och samla alla sektioner for
att tillsammans kunna visa
upp sina verksamheter for
varandra och externa
intressenter i Umed. Nu har
planeringen for detta
paborjats, och vi hoppas
kunna erbjuda en festlig dag
i host under forutsittning att
restriktionerna tillater.

Detta skulle bli ett
fantastiskt sitt att fira att
foreningen i ar fyller 120 &r!
... Med en kick-start av det
som kallas for IFK Umeé-
dagen!

Mer information kommer
allt eftersom pusselbitarna

faller pa plats.



https://www.ifkumea.com/sida/?ID=203622
https://www.ifkumea.com/sida/?ID=184322

